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73 Jezis Fekl: "To dité neumfelo. Jen spi." (Mk 5,39)

i Modlitba za rodic¢e, kteri prisli o dite

Nebesky Otce,
prosim, uzdrav srdce rodi¢u se zlomenym srdcem.

Kazdy den je pro né tézky, protoze se jim stale pfipomina jejich bolest
a ztrata — toho, koho uz nemaji, svého milovaného, jejich milovaného dité.
Jsou zdrceni. Maji zlomené srdce.

Jejich nadéje a sny zmizely. Hluboce truchli nad ztratou svého ditéte.
Utes prosim jejich vyprahlé duse, posiluj jejich viru,
aby Ti vice duverovali a Zili v nadéji.

Chrari je pred zoufalstvim, obviriovanim a rozpadem vztahd.
Doprovazej je a posiluj stejné, jako jsi doprovazel
a posiloval u¢edniky putujici do Emauz.

Amen.
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‘Za vsechny,

«Modleme se, aby vsichni
rodice, ktefi truchli nad umrtim
syna nebo dcery, nasli ve svém
spolecenstvi podporu a ziskali
od Ducha Utésitele pokoj
srdce.”

LISTOPAD

~

BRAZILIE

SALESIANSKY UMYSL > Za rodice navstévujici salesiany v Brazilii,
kteri truchli nad ztracenym ditetem



Brazilie T

V letech 2004 az 2014 se z chudoby vymanilo asi 28,6 milionu -
Brazilcl, nicméné béhem let 2016-2017 jich opét 2,5-3,6
milionu opét kleslo zpét pod hranici chudoby s pfijmem
140 brazilskych realll za mésic*. Ekonomové tvrdi, Ze tento
propad Zivotni Urovné obyvatel zpUsobila vysoka Ekvédt
nezameéstnanost (témér 13%) a Skrty v klicovych

programech socialniho zabezpeceni. Problémy prijmové
nerovnosti a socidlniho vylouc¢eni tak zlstdavaji hlavnimi
priC¢inami chudoby. Nerovnosti existuji také v pristupu

ke vzdélani a jeho kvalité. Tyto nerovnosti jsou nejvétsi u déti

v

povinné vzdélani. Salesiani pracujici s touto mladezi a jejich rodinami,
rozvijeji v Brazilii programy a poskytuji mladezi pfilezitosti pro ziskani kvalitniho
vzdélavani i potfebnych dovednosti, aby se uplatnili na trhu prace.

Aktivity salesianu v Brazilii
e Zakladni a stfedni Skoly
e Skoly s technickym zamé&¥enim
¢ \/ysoké Skoly a univerzity
e SirotCince a domovy pro déti ulice
e Oratore a stfediska déti a mladeze
¢ Farnosti
e Zdravotnicka strediska a stfediska humanitarni pomoci
® Prace na zlepSeni infrastruktury a zajiStovani pitné vody
*Dle odhadu Svétové banky

Pokud znas néjaké rodice, ktefi prisli o dité, pomodli se za né a potom
Jim to sdél, Ze jsi pro né vyproSoval silu ke zviadnuti tak tézké ztraty.

,JeZis se nechal zé
nasi boles
Sel stejnou cestou ja
a nenechava nas sa
ale osvobozuje né
od bremene, které na
nese ho za nas a s

PapeZ Frantisek
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Ztrata ditéete

v v wvas

vS§ech oblasti zivota rodiéu, rodiny i blizkého okoli. Zasahne nasi vlastni identitu a sebevédomi.
Prestavame rozumét svétu kolem sebe, prestavame rozumét sami sobé a musime se naucit zit
s upIné novym clovékem - sami se sebou. Velmi tézce zasahuje rodice, kteri ztratili jediné dité.

Krizi prochazi také partnersky vztah. Umrti ditéte m(ize prohloubit problémy,
které jsme ve vztahu resili i nerfesili jesté pred touto udalosti a mize narusit

i vztah, ktery dosud fungoval. Jsme zahlceni smutkem a nejsme schopni se
navzajem podpofit tak, jak bychom potrebovali.

Kromé rodi¢l truchli i sourozenci, ktefi se v tomto obdobi vytraceji z nasi
pozornosti i z pozornosti okoli. Déti i dospéli sourozenci jsou velmi vnimavi

k nasemu chovani a jejich prozivani truchleni je Castecné ovlivnéno tim,

jak toto obdobi prozivame my, rodice.

Velmi bolestna je tato udalost i pro prarodi€e, ktefi jednak truchli pro své
vnouce a zaroven jsou zasazeni smutkem nas rodi¢d — svych déti.

CO MUZE TROCHU POMOCI

PODPORA PROFESIONALNI RITUALY
V NEJBLIZSIM A DUCHOVNI ROZLOUCEN
OKOLI POMOC

Na odkazu QR naleznete ¢lanek, kde o ztraté ditéte, pochopeni a soucitu mluvi i ti, kdo pomoc profesionalné poskytuiji:
policejni interventka, psychoterapeutka a knéz. Pomoc a informace, jak pracovat s tézkou ztratou, naleznete i na webu:

ditevsrdci.cz/cz/pro-rodice

Duchovni pomoc

Bolest, zvlasté kdyz je tak nesnesitelna a nevysvétlitelna, se musi primknout jediné k modlitbé, ktera dnem i
noci vola k Bohu, ktera se nékdy vyjadfuje absenci slov, ktera se nesnazi vyresSit drama, ale naopak obyva stale
se vracejici otazky: ,,Proc, Pane? Pro¢ se mi to stalo? Proc jsi nezasahl? Kde jsi, zatimco lidstvo trpi a mé srdce
oplakdva neprekonatelnou ztratu?“ Tyto otazky, které uvnitf pali a zneklidniuji srdce, vSak zaroven oteviraji
zablesky svétla, které nam davaji silu jit vpred. Neni totiz nic horSiho nez umicet a utlumit bolest, odstranit trau-
mata, aniz bychom se s nimi vyrovnali, k Eemuz tento svét Casto svadi. Otazka, ktera se k Bohu vznasi jako
vykfik, je naopak spasna. Je to modlitba. Jestlize nuti ¢lovéka zahloubat se do bolestné vzpominky a oplakavat
ztratu, stava se zaroven prvnim krokem k vzyvani a otevira ¢lovéku cestu k pfijeti utéchy a vnitfniho pokoje,
které Bah neopomene dat. Jezi$ se nechal zasahnout nasi bolesti, Sel stejnou cestou jako my a nenechava nas
samotné, ale osvobozuje nas od bfemene, které nas tisni, nese ho za nas a s nami. A stejné jako v oné epizodé
chce BUh prijit do naseho domova, do domova naseho srdce a do domova nasich rodin rozvracenych smrti:
chce nam byt nablizku, chce se dotknout naseho trapeni, chce nam podat svou ruku, aby nas pozvedl, jako to
udélal s Jairovou dcerou. Chce osusit vase slzy a chce vas ujistit: smrt nema posledni slovo. Blh vas nene-
chava bez utéchy. A chce vzit za ruku i vas, abyste ve svétle velikono¢niho tajemstvi i vy slySeli jeho hlas, ktery
vam opakuje: ,, Vstarite, neztracejte nadéji, nezhasejte radost ze Zivotal!

Ztratou syna Ci dcery se jako by zastavi Cas: otevre se propast pohlcujici minulost i budoucnost. Smrt, ktera odnasi
dité v ranném éi mladém véku, je facka pfislibim, dardm a obétem lasky s radosti odevzdanym Zivotu, ktery jsme
privedli na svét... papez FrantisSek

Zdroje a dalsi informace: https.//www.pastorace.cz/clanky/ztrata-ditete-a-prazdnost-nabozenskych-ci-sentimentalnich-slov,
https://www.pastorace.cz/tematicke-texty/pan-nam-vrati-vsechny-drahe-kteri-od-nas-odesli-papez-frantisek
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